         自强不息，勇于拼搏
只有经过地狱般的磨练，才能练出创造天堂的力量；只有流过血的手指，才能弹奏出世间的绝唱。

————题记
XX，男，汉族，中共党员，1988年2月出生，河南省邓州市人。他出生贫寒，历经坎坷，但逆境成才，勇敢坚毅，自立自强，大学四年靠国家助学贷款、勤工助学、校内外兼职打工、奖学金等解决学费、住宿费、生活费；身处困顿却富于爱心与责任心，在校期间，积极加入各级学生组织，参与形式多样的校园文化活动，用爱心服务同学；他勇于探索实践，带领团队参与暑期三下乡活动，走进南水北调中线移民新村探索移民现状，积及投身社会实践，努力提高自身素质；他一专多能，担任学生干部服务同学，协助老师开展各项学生工作，认真学习，扎实掌握专业技能。漫漫求学路上，他一路探索着，一路艰辛着，一路成长着……
穷且益坚，不坠青云之志
出生在河南省一个偏僻的小村庄，贫瘠的土地上生长的稀疏的粮食和凉涩的井水哺育了他。终年的耕种是他们生活全部的内容，父母极尽所能，也只能满足最基本的生活需求。贫困一直是笼罩在这个人口众多的家庭的阴影。自从上了高中后，家里的负担更是加重，单纯的务农收入在高昂的学费面前显得那么微不足道。看着操劳多年的父母眼里泛出的希望与愁绪，他心酸了，他决定只身肩负起这沉重的担子。为了减轻家庭的经济负担，他舍弃了难能可贵的假期，在同学安然享受生活时，他基本上是在打工或勤工助学，心中也暗自发誓，不再向父母多要一分钱。他以自己坚不可摧的力量支撑自己完成自己求学的梦想，虽已负债许多，但他雄心未减，改变现状是他永不言弃的目标。

凤凰涅槃，浴火重生

“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨……”，也许命运喜欢和他开着玩笑，1999年小学升初中之时，他却身患阑尾炎，由于农村的医疗条件，在手术前，他承受了比常人多的痛苦；2003年中考之前，右手被玻璃划伤，他走上了复读的道路；2007年高考之前，他身患肺结核，长达半年的治疗让他虚弱不堪，最终虽然考上一所二本学校，由于无法办理助学贷款，他与那个大学失之交臂；2008年高考前三个月，母亲被查出身患癌症晚期，家中虽刻意隐瞒，他所已经有所感觉，高考录取通知书的喜讯却是给这个家庭带来了悲伤，家中为了母亲的治疗却已负债累累。

前行的道路上他义无反顾，带着向同学所借的三千元钱和母亲的遗愿，他来到了长安大学，为了母亲的期盼，他将所有的苦难压下，他暗暗告诉自己，一定要有所成就。
天行健，君子以不强不息
进入大学后，他发现与其他的同学差距是那么大，从来不知道什么叫U盘，不知道什么叫MP3，从来没摸过电脑，连QQ号都没有，这一系列的差距深深的印在他心里，因此下定决心，一定要在精神上战胜自己，不卑不亢，自立自强。进入大学后他在课余时间和假期打工，还申请了个勤工助学岗位。办理了国家助学贷款解决学费和住宿费问题，又通过自己的努力和坚持，在大学期间靠各种奖学金和勤工助学、打工解决了生活费问题，甚至有时还能为家里寄回些许零花钱。大学的四年既是他拼搏追梦的四年，又是他向命运抗争的四年。
为了解决生活困难，从事勤工俭学工作，勤勤恳恳，任劳任怨，赢得了老师们的一致好评。除了课余时间参加校内勤工俭学之外，他在周末和假期还积极参与社会兼职、打工。先后在超市，手机卖场，宾馆饭店等进行勤工助学。自大学至今的寒暑假，他放弃与家人团聚的机会，利用这段时间，在西安打工挣钱。独处异乡的感觉是孤独的，但奋斗的感觉又是喜悦的。
羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义

进入大学后，他加入学生组织，一直担任各级学生干部，深入了解同学生活，积极参加学校的各项活动，践行全心全意为同学服务的宗旨。 “优秀学生干部”“优秀团干”等称号不仅是他汗水的证明，更是责任心的驱使。担任班级干部期间，组织参加各种活动，使同学们感受到来自学生组织的温暖，丰富了大家的课余生活，帮助班级获得“长安大学优秀团支部”称号；他积极参与各种志愿活动，每年的迎新志愿者、西安市火车站春运志愿者、60周年校庆志愿者等；积极参加并号召同学参加无偿献血、敬老院慰问、植树节等公益活动，同时积极组织参加学校举办的各项校园文化活动，服务同学、服务学校、服务社会。
纸上得来终觉浅 ，绝知此事要躬行
除了在校认真努力学习之外，他还积极参加大学生暑期社会实践活动。在2009年暑假，跟从学院组织的社会实践队，深入企业，了解自身专业发展现状及就业形势，紧跟时代前沿。2010年暑假期间，他申请并组建了一支校级重点团队“走进南水北调中线移民新村”实践队，参加暑期社会实践活动。先后深入到河南省3个地级市和6个县级市的10个移民新村调研移民的生活状况，在当地政府的支持下，获得了一手的资料和情况，为其学术研究贡献了很多。通过暑期社会实践，先后获得优秀社会实践先进个人，社会实践优秀成果等。

引时代学子风，做一专多能人
在提高综合素质的同时，他也深深知道掌握专业技能的重要性，也立志成为一名一专多能的优秀人才。在2009年7月自学单片机等有关知识，挖掘专业技术潜力。同时，积极参加各种学科竞赛，电子设计大赛，挑战杯，亚龙杯等专业竞赛，丰富自己的知识积累。2011年暑假，在暑期公司实习工作中，把自己的专业知识运用于实践，从实践中锻炼自己，得到了用人单位的肯定。专业综合排名11名，也是他勤于学习的最好回报。
“真正的强者，不是流泪的人，而是含泪奔跑的人！”在人生的道路上他才刚刚起步，在今后的人生旅途中他将继续以“生命不息，奋斗不止”为人生信条，在接下来的工作学习中不断地挑战自我、超越自我、完善自我，用辛勤的汗水谱写辉煌的未来。

附件1

所获荣誉

校学生会先进个人                      2009年3月

第二届女子排球联赛优秀裁判            2009年5月

陕西省造血干细胞志愿捐献者            2009年5月

运动会立定跳远团体赛第七名            2010年4月

运动会掷实心球团体赛第六名            2010年4月

院级优秀团干                          2010年5月

校学生会优秀学生干部                  2010年6月

“挑战杯”创业大赛校级三等奖          2010年6月

暑期社会实践先进个人                  2010年9月

西安火车站春运优秀志愿者              2011年3月

60周年校庆优秀志愿者                  2011年4月

校级优秀共青团团干                    2011年5月

校学生会优秀学生干部                  2011年5月

“挑战杯”课外学术作品大赛二等奖       2011年6月

任职经历
2008年9月——2009年7月

班级组织委员、心理发展委员、某校级组织体育部干事

2009年9月——2010年7月                      

班级组织委员、心理发展委员、某学院学生会副秘书长、某校级组织体育部副部长  

2010年9月——2011年7月

某学院志愿者服务队秘书长、某校级组织学生会副主席

2011年9月——2012年6月

某老师助理、某组织大四分会副主席
