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                                           “芙蓉学子·自强不息奖”申报材料主要事迹


笑对霜雪犹自香
——追梦的女孩

18岁，原本是一个女孩无忧无虑的年龄，然而父亲突如其来的疾病却摧垮了原本幸福美满的家庭；
22岁，原本是一个女孩憧憬未来的年龄，然而家庭的重担却使生活蒙上了一层阴影；
24岁，原本是一个女孩成就梦想的年龄，然而父亲的再次病重，却使追梦的脚步再次徘徊。

9年多来，父亲的数次病危，高昂的治疗费用，沉重的家庭负担，都使她承受了太多同龄人不曾体会的艰辛。然而这一切，都不能阻挡一颗坚韧心灵的成长，也从未让她停止过追求卓越的步伐。“士不可以不弘毅,任重而道远”，她，用自己的坚强和乐观，向我们诠释着理想，向我们展现着坚定，向我们讲述着自强不息的豁达和信心。 
逆境青松犹未折
在她准备高考的那段日子里，一场磨难突然降临在她的家庭，常年患有高血压高血脂的父亲，在一个很平常的日子里突然的病倒，并被下了病危通知书，去病房看望父亲的亲戚和朋友都悄悄的摇头，母亲也因为在医院和家里来回奔波劳累过度引起颈椎病复发，整个胳膊失去了知觉。这一切，父母都瞒着她。直到父亲病情稳定后，住校的她才从每周给家里打的电话里听出来一丝的不安，在一个早上，从来不会缺课的她，第一次逃课了，回到了家里，看见的是躺在病床上面色苍白的父亲和同样憔悴的母亲。
从这以后，她一下子长大了，在生活面前，她表现出了比同龄人更多的成熟和坚强，也让她更加的坚韧和努力。从考入大学到提前攻读博士的7年时间里，父亲的病情时好时坏，多次病重入院，母亲需要时刻陪护在父亲的身旁，高昂的医疗费用使原本并不宽裕的经济更加拮据。然而她并没有在这一切面前低头，她利用课余时间带家教，做兼职，开办学习辅导班，利用一切尽可能的手段为家庭减轻负担。她用积极的态度和豁达的心态来面对命运对自己的考验，用自己的执着和努力在逆境中追逐着自己的梦想。7年来，她从未向艰辛的生活低头，反而向着生活，向着梦想，积极乐观的面对一切。7年来，在课业上她先后多次取得专业第一，荣获特等、一等奖学金；在学生工作上，她担任校研究生会副主席、副秘书长、院研究生兼职辅导员，热诚的为广大同学服务；在学术科研上，她先后在核心刊物上发表论文7篇，并且被EI检索……面对逆境，面对霜雪，她用自己的行动向我们诠释了自强不息的内涵。
迎霜傲雪犹自香

家庭的变故，并没有击倒这个看似柔弱的女孩。逆境，反而更加坚定了她那颗追求卓越，渴望生活的勇敢的心。她知道该用怎样的一种态度去勇敢面对，该用怎样的一种行动去迎接挑战。在刚开始的那段艰苦日子里，她依然用微笑和努力，来温暖病榻上的父亲，慰藉忙碌操劳的母亲……顶着内心的重压，2003年9月，她依然以优异的成绩考入长安大学，为这个长久陷入阴霾的家庭带来了久违的喜悦与希望。进入了大学，沉重的经济压力成了生活中挥之不去的一丝阴影，而家中的父母依然是她时时刻刻的牵挂。她知道，她是这个家庭唯一的希望，也是爸爸妈妈唯一的慰藉，她仍然选择了用乐观和努力去勇敢的面对，用自信和自强去诠释生活的意义。大一学年，她担任了班级的副班长，并且荣获了校级三好学生、一等奖学金。大二大三学年，她荣获了国家奖学金和个人单项奖。大四学年，凭着四年优秀而出色的表现，她荣获了优秀毕业生荣誉称号，并被推荐为免试研究生。“士不可以不弘毅，任重而道远”，本科四年所取得成绩，并没有让她停下前进的脚步，家庭的逆境，并没有摧垮她追求卓越，自强不息的信念，她在前进的道路上，一步一步的向着卓越迈进。研一学年，她依旧蝉联专业第一，并荣获优秀研究生标兵，特等奖学金。研二学年，她再接再厉，取得了专业第二，并荣获优秀研究生干部标兵，一等奖学金。优秀是一种习惯，凭借着出色的成绩和科研成果，2009年，她又一次被学校推荐，免试提前攻读博士学位。“大雪压青松，青松挺且直”，如今，她已开始攻读博士阶段的课程，并且、在实验台上继续以她那惯有的乐观与豁达，向着学术的前沿领域，继续迈出坚定而有力的步伐……
热忱服务留余香

出色的成绩，乐观的心态，面对逆境不屈服的斗志，让她在优秀的道路上一步一步的迈进。然而，她并没有满足于自身取得的成绩，她知道，这一切的优秀都是在老师和同学的关心下取得的，她怀着一颗感恩的心，用自己的热忱和行动来回馈同学，回馈学校，回馈一切帮助和关心过自己的人。一进入大学的校门，她就积极努力的为同学服务，并且在大家的一致推举下，担任了班级的副班长。在日常的工作中，她积极周到的为同学解决学习和工作中的困难。为了提高同学们的学习积极性，她向学校申请了班级自习室，每晚带领班级同学集体自习;为了增强班级的凝聚力，她顶着烈日，四处奔波，以及其有限的经费为同学们组织了别开生面的野营活动；为了帮助家庭更加困难的同学，她为同学寄去了自己并不宽裕的奖学金……本科四年的学习生涯，也是奉献奉献，热忱服务的的四年。     

进入研究生阶段，繁忙的课业和辛苦的实验并没有阻挡她那颗为同学服务的感恩之心，他依旧向从前那样，奔波在学校里同学们需要的地方。她担任了校研究生会副主席，副秘书长，为丰富研究生的课余文化生活而努力付出。为了在学校中努力营造浓厚学术气氛，培养研究生的创新意识、创造精神，提高研究生科研创新能力，在校团委老师的指导下，她在参考以往经验的基础上，协助研究生会成功举办了第五届研究生学术年会；为了丰富广大研究生课余文化生活，营造浓厚的校园文化氛围，她协助研究生会组织举办了首届研究生“长安之星”风采大赛，为广大研究生奉献了一出视觉盛宴；为了增强研究生体质，增强研究生班级的凝聚力，她积极参与组织了“第二届研究生运动月”，在展现学子风采的同时增强了集体凝聚力，取得了广大研究生的一致好评；为了使研究生会能够长远有序的发展，她对研究生会的正规化健设进行了深入的思索，首次制定了一系列适合我校研究生会发展规律的基本制度，为我校研究生会的健康与长远发展奠定的基础；在5.12汶川大地震发生后，在学校的号召下，她组织校研究生会向全校研究生发出了“抗震救灾募捐倡议书”，鼓励大家踊跃捐款，用实际行动支援地震灾区。除此之外，她还担任学院的兼职辅导员，关心年轻的学弟学妹们，为他们的学习和生活提供自己的帮助。

她也积极投身于各种义工活动中去，经常参加各类义工活动，2007年，她还参加了为商洛某县贫困儿童赠书捐衣的大型义工活动，带领校研究生会向全校研究生发出了“希望工程募捐倡议书”为孩子们奉献自己的一片爱心。在日常，她也从一点点小事做起，乐于奉献，热心公益，默默的为我们的社会奉献着自己微薄的力量。

学术舞台展英姿

除了优秀的课业成绩和出色的工作成绩，在学术科研领域，她也用自己的努力和严谨，开创出了属于自己的舞台。科研的道路是艰辛而曲折的，尤其在她所从事的领域，也许上千次的失败，也不一定能换来一次成功。然而无数个日日夜夜，不论是寒冬还是酷暑，她都坚守在自己的实验岗位上，关注着实验数据的微小变动。实验的劳累，经常让远在家乡病榻上的父亲也为她的身体而担心，然而她总是那样的坚持，因为她知道，自己的努力和成绩，就是对父母最好的安慰，对家庭最大的希望。虽然实验的条件很艰苦，但是她仍然取得了相当的成绩，在黄金提取方面解决了国内相关科研机构长期未能解决的问题，并在核心期刊发表相关论文7篇，其中1篇被EI检索。除此之外，在各项科技竞赛中，她也在以自己的方式向我们诠释着优秀的含义。
公开发表的成品学术论文和竞赛成绩如下：

1.砷锰粘土金银矿中金、银的氰化试验研究[J].2009，2（33）：272-275.

2.砷铅锌烧渣中金的氰化浸出研究[J].2008,29(2):24-27.

3.化学发光法测定铁的进展（综述）[J].冶金分析，2008，28（5）：27-32. （EI收录）            
4. 缅甸某砷质金矿中金的氰化浸出的研究[J].黄金科学技术，2007，15（5）：54-57.

5.化学发光法测定土壤中有效铜[J].分析测试技术与仪器,2008,14(3):182-185.

6.改性聚合氯化铝絮凝剂的制备及性能研究[J].应用化工，2009，05.

7.冬青叶中黄酮类化合物提取工艺[J].应用化工，2009，03.
8.2008年，荣获西安市科学技术局主办的西安大学生创业大赛铜奖

9.2009年，荣获长安大学第六届“挑战杯”大学生课外学术科技作品竞赛一等奖
天行健，君子以自强不息。在逆境面前，她展现出了令人钦佩的坚韧，用自己的豁达，向我们展现了一个普通女孩对于生活的向往和理想的执着。宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来，在以后的道路上，她会继续以积极的心态面对生活，继续谱写出属于她自己的精彩华章。
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